
 1مطالب آموزشی رشته علوم آزمایشگاهی 

 تئوری: 

 تاریخچه وکلیات جلسه اول  

 آشنایی دانشجویان با کلیات ایمونولوژی شامل پیدایش علم ایمونولوژی، ایمنی ذاتی و ایمنی اختصاصی  - 

 : دانشجو بایستي بتواند 

 چگونگی شکل گیری علم ایمن شناسی را شرح دهد. -

 شناسی را ذکر کند.  یشاخه های  مختلف علم ایمن -

 ابیان نماید.شناسی در رشته های مختلف پزشکی ر ینقش علم ایمن -

 مقدمه ای بر پاسخ های ایمنی ذاتی شرح دهد. -

 شرح دهد.  Tو   Bمقدمه ای بر پاسخ های ایمنی اختصاصی شامل سلول های   -

 جلسه دوم  سلول های سیستم ایمنی

  :بتواند  باید  دانشجو

 سلولهائي را كه جز لكوسیت هاي بدن هستند نام ببرد و محل عمده تمركز آنها را نام برد -

 منشا لكوسیت ها ، محل تولید آنها را نام برده و توضیح دهد. -

را نام  ببرد  و بگوید  هر سلللول پیش سللاز كدامی  از سلللولهاي      Stem cellسلللولهاي مشللته شللده از -

 . د ینما انیخون رادر حالت نرمال ب یها ت یلکوس خوني و لكوسیت هاست ودر صد 

 تعداد  نرما ل، مرفولوژي، محل استقرار لنفوسیت ها ر بگوید ملكولها ي تمایزي چه هستند . سلول-

 را در طبقه بندي سلولها بیان كند. یزیتما یكم  ملکول ها- 

 .د ینما انیا را بسلول ه نیو تعداد کل ا میدار T,B,Null cell ت یسه دسته لنفوس د یبگو- 

را نام برده در مورد تفاوت آنها را   (TC- Th17- Tmemory-Treg-Th2- Th1لنفوسلیت هاي      انواع-

 هم بیان كند.

در لنفوسیت هاي بیان    BCRو     TCRبا    ی ملكولهاي مهم تمایزي را نام برده و نقش آنها را در همکار- 

 كند. 

 جلسه سوم  بافت های سیستم ایمنی

  :بتواند  باید  دانشجو



 در مورد تقسیم اعضاي لنفاوي به اولیه و ثانویه و تفاوت این دو با هم توضیح دهد -

، منشلا  آن ، سلاختمان آن ، نحوه  ومحل ورود لنفوسلیتها  به آن ، نحوه تكامل و عوامل    موسیدر مورد ت-

 موثر در تكامل آنها ، آنتخاب  مثبت ، آنتخاب منفي ،آپوپتوز 

تغییرات ملكولي   لنفوسلیتها طي گذر از كورتكس به تیموس  و نحوه خرو  لنفوسلیتهاي بالا از تیموس  -  

 هاي مختلف زندگي از لحاظ وزن و تركیب سلولي توضیح دهد . و تغییرات تیموس طي دوران

 .د ینما یرا رسم و نامگذار موسیت ساختمان-

 دهد در نتیجه نبودن تیموس چه اختلالهائي رخ مي دهد   مختصر ( توضیح-

 ومختصر توضیح دهد. یساختمان طحال و غدد لنفاوي و پلا  هاي پیررا رسم نام گذار بتواند -

 .د ینما یرارسم نموده نامگذار Germinal center ساختمان-

-Light zone ,dark zone,mantle zone .رامشخص کند 

-Circulation of  lym .را شرح دهد 

 کند راشرح دهد. یم یط یغده لنفاو کیدر  Agرا که  یریمس-

 نشان دهد. یرا در غدد لنفاو Interdigitating & Follicular DC گاهیجا-

 .د یژن را در آن ذکر نما یآنت ریس ری. مسد یرا رسم نما د یپولپ سف ساختمان-

 دهد . حیمختصر توض Lymph Nodulesمورد  در-

 مختصر شرح دهد. Common mucosal immune sysباره عبارت  در-

  ح ی ر،توض یپ  ی ها  ال،پلاکیتلی ، عمل سلول اپ  Lymphoid folicolو نقش آن ،    M  یمورد سلول ها   در- 

 دهد.

 جلسه چهارم  ایمنی ذاتی و بیگانه خواری

 آشنایی با سدهای فیزیکی و شیمیایی و بیولوژیکی 

 تعریف، اهمیت و شرح مراحل بیگانه خواری 

 جلسه پنجم  آشنایی با آنتی ژن

 :بتواند  باید  دانشجو

پللاراتوپ ، نیروهللاي شلللللركللت كننللده در واكنش  - ،  postzon، منطقللهAb,  Agراجع بلله اپي توپ ، 

prozone و هم ارزequilibrium .را تعریف كنید 



 را شرح دهد. Affinityمحاسبه -

 را نام ببرد. Avidityموثر بر  یفاکتور ها-

 راتعریف کند. ماده بیگانه  ایمونوژن( -

خصلوصلیات مزم  در سلطح سلاختمان ماده بیگانه و در سلطح میزبان( برای ایمنوژن بودن را تعریف    -

 کند.

 حامل را را تعریف کند.هاپتن و  -

 نحوه شناسایی هاپتن و حامل را با ایمنوژن مقایسه نماید. -

  –مقدار و راه ورود انتی ژن ,عوامل موثر بر ایمنی زایی شلللامل خواص شلللیمیایی و فیزیکی انتی ژن    -

 یاورها و خصوصیات میزبان را شرح دهد.

 جلسه ششم  آشنایی با آنتی بادی

 :بتواند باید دانشجو 

 هاي سرم هستند توضیح دهد  پروتئین هایجع به چگونكي كشف آنها و اینكه جز  كدام دسته از را-

و قسلللمتهاي مختلف آنرا رسلللم و نامگذاري كند   هم از نظر فیزیكي و هم از نظر  Abسلللاختمان ملكول  -

 شیمیائي ( 

میزان آن و   لكرد  در مورد كلاسللللهاي مختلف ایمونوگلوبولینها و زیر كلاسللللهاي آنها را و چگونكي عم-

 آنها توضیح دهد.اهمیت هر یک از کلاس ها و تولید 

 در مورد توزیع این کلاس ها در بدن توضیح دهد.-

 مختصر شرح دهد. IgG,IgEدر مورد رسپتور های -

 را توضیح دهد   بر اساس رفرنس ( Igs دانشجو تفاوتهاي آلوتایپی  ، ایزوتایپی  و ایدوتایپی -

 در مورد مکانسیم های ایجاد تنوع هر یک شرح نسبتا کاملی ارائه دهد.-

 در تولید آنتی کر امکان پذیر است. Diversityمحاسبه نماید چگونه حجم عظیمی از -

 و نحوه ایجاد آن مختصر توضیح دهد.   Class switchingدر مورد - 

 2و1كمپلمانسیستم جلسه هفتم و هشتم  

 بتواند :  باید  دانشجو

 آن  توضیح دهد  یراجع به ضرورت وجود سیستم كمپلمان و تعداد اجزا  آن و نامگذار-



را در فعال شلدن  سلیسلتم كمپلمان و عوامل دخیل در فعال شلدن این    ینیكلاسلی  و آلترناتیو و لکت  راههاي-

 .د یاشاره نماونحوه فعال شدن آن  C1qسیستم را شرح دهد. به ساختمان 

 .ست یچ ستمیس نیدر فعال کردن ا IgM,IgG تفاوت -

 را در فعال شدن این سیستم ذكر نماید .  C5aوC4aوC3aبیولوژیكي  فعالیتهاي-

عوامل تنظیمي در سلیسلتم كمپلمان را نام برده و فعالیت اصللي آنرا ذكر   MACدخیل در تشلكیل    عوامل-

 كند .

  Complemontتنظیم كننده سیستم كمپلمان  و همینطور عوارض ناشي از كاهش اجزا  سیستم      عوامل-

-DAF-FH-FI  یو کنترول  یآنرا در مورد كمبود تركیبات اولیه وانتهائ-را شلرح دهد و عوارض ناشلي از 

MAC-C1INH  . مختصر توضیح دهد 

 .رد یگ یبه چه روش به چه صورت انجام م Complemont گیري اجزا  اندازه-

 دهد. حیتوض یداخل واستریمورد باند ت در-

 رستپورهاي کمپلمان را از نظر جایگاه و نقش آن توضیح دهد  -

 آنرا نام ببرد  گاهیرا نام برده وجا CR گرید -

 را توضیح دهد   ion fixat   Complementاساس تست  -

 آن رندهیو تنوع گ B یبلوغ سلول هاجلسه نهم  

 دانشجو باید بتواند: 

 در مغز استخوان را شرح دهد   Bمراحل تکامل سلول های  - 

 را نام ببرد   بالا Bمولکول های مهم سطح سلول های - 

 را شرح دهد  Pre BCRماهیت و اهمیت - 

 حوه ایجاد تنوع در آن را توضیح دهد. و ن  BCRسازمان یابی ژنتیکی  - 

 آن رندهیو تنوع گ T یبلوغ سلول هاجلسه دهم  

 دانشجو باید بتواند: 

 در مغز استخوان را شرح دهد  Tمراحل تکامل سلول های  - 

 را نام ببرد   بالا Tمولکول های مهم سطح سلول های - 

 را شرح دهد  Pre TCRماهیت و اهمیت - 



 تیموس را بیان کند گزینش مثبت و منفی  -

 و نحوه ایجاد تنوع در آن را توضیح دهد.  TCRسازمان یابی ژنتیکی  -

 را نام ببرد.  Tانواع سلول های -

 ینسج یکمپلکس سازگارجلسه یازدهم  

 مولکول کمپلکس اصل سازگاری نسجی آشنایی دانشجویان با مفهوم - 

 ه ی آن و سلول های عرضه کنند  MHCآشنایی دانشجویان با مفهوم  - 

 :دانشجو بایستي بتواند 

 .ساختمان مولکولی و ژنتیک کمپلکس اصل سازگاری نسجی را شرح دهد  -

 .چگونگی سنتز مولکول کمپلکس اصل سازگاری نسجی را بیان نماید  -

 نقش کمپلکس اصل سازگاری نسجی را در سیستم ایمنی توضیح دهد. -

 در ایجاد حساسیت یا مقاومت به یک بیماری را شرح دهد. HLAچگونگی اثر  -

 سلولهای ارائه کننده انتی ژن را نام ببرد.  - 

 هومورال یمنیپاسخ ا یها سمیمکانجلسه دوازدهم  

 حداقل سه عملکرد اصلی آنتی بادی را بیان نماید. 

 به اختصار ایمنی هومورال را شرح دهد. 

 را در یک خط توضیح دهد.  عملکرد اصلی هر ایزوتایپ آنتی بادی 

 حداقل دو واکسن القا  کننده سیستم ایمنی هومورال را نام ببرد. 

 اپسونیزاسیون و فاگوسیتوز میکروب ها با واسطه آنتی بادی را به اختصار توضیح دهد. 

 ( توضیح مختصری بدهد.  FC   FCRدر خصوص گیرنده های 

 ار بداند. در کنترل سیستم ایمنی را به اختص  FCRIIβعملکرد 

 یسلول یمنیپاسخ ا یها سمیمکانجلسه سیزدهم  

 دو نوع پاسخ ایمنی سلومر را به اختصار شرح دهد. 

را به اختصار توضیح   Th1خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 دهد.



را به اختصار توضیح   Th2خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 دهد.

 را به اختصار بیان نماید.  Th2و  Th1روند تکامل سلول های 

 را نام ببرد.  Th1سایتوکاین های اصلی در القا  ایمنی سلولی در مسیر القا  

 بیان نماید.  نقش ماکروفاژ در ایمنی سلولی را به اختصار 

 را در یک سطر توضیح دهد. -TCD4+ Th17سلول های 

 ( را به اختصار توضیح دهد.  CTLعملکرد اصلی سلول های کشنده   

 جلسه چهاردهم  سایتوکاین ها

 دانشجو باید بتواند:

 سایتوکاین را بشناسد -

 انواع سایتوکاین های ایمنی ذاتی را نام ببرد -

 ایمنی اکتسابی را نام ببرد انواع سایتوکاین های -

 انواع سایتوکاین های خونساز را نام ببرد -

 بیماری های ناشی از ترشح بیش از حد سایتوکاین های را بشناسد - 

 جلسه پانزدهم  دکتر بهارلو( تولرانس ایمونولوژیکی

یاد حساسیت  آشنایی دانشجویان با عدم پاسخ های ایمنی به آنتی ژن های خودی و  ایجاد پاسخ های ازد - 

 در پی از تنظیم خار  شدن تولرانس 

 دانشجو باید بتواند توضیح دهد:

 تولورانس مرکزی و تولورانس محیطی چه تفاوتی با هم دارند.  -

 بادوامترین تولورانس در چه دورهای از زندگی اتفاق می افتد  -

 ند. آنتی ژن ها می توانند در شرایطی ایمونوژن و در شرایطی تولوروژن باش -

در ایجاد    T suppressorو و دخالت    Colona anergyدر مورد مکانیسم های ایجاد تولورانس از قبیل  -

 تحمل مختصر توضیح دهد.

 مختصر توضیح دهد. B cell freezingدر مورد پدیده   -

 را ذکر نماید. Bزمان ایجاد تحمل در لنفو سیت  -



 وسیت هاجلسه شانزدهم  وقایع بیوشیمیایی فعال شدن لنف

 دانشجویان باید با مباحث زیر آشنا شوند:

 انتقال پیام سلولی از مسیر مجموعه گیرنده لنفوسیتی- 

 مسیرهای انتقال پیام- 

 فعال شدن عوامل رونوشت برداری و تنظیم بروز ژن- 

 نقش محرک های کمکی در مسیرهای انتقال پیام- 

 مکانیسم مهار فعال شدن لنفوسیت ها.- 

 

 عملی: 

 یو گروه خون یكلیات سرولوژجلسه اول  

 انواع واکنش های آنتی ژن و آنتی بادی-

 عوامل موثر در واکنش های آنتی ژن و آنتی بادی-

 عوامل موثر در تفسیر آزمایش های سرولوژی -

 محاسبه آنمفهوم حساسیت و اختصاصیت در تستهای سرولوژی و نحوه -

 2MEو  ت یکومبس را جلسه دوم  تست رایت، 

 آزمایش رایت اسلایدی و رزبنگال-

 موارد درخواست این تستها-

 مقایسه مزایا و معایب دو تست -

 و گزارش نتیجه انجام تست -

 تفسیر و موارد مثبت و منفی کاذب در تست -

 موارد درخواست و نحوه انجام تست کومبس رایت -

 و کاربرد آن تعریف سرم کومبس-

 و مقایسه آن با تست کومبس رایت  2MEموارد درخواست تست -

 کاربرد آنها و انجام تست ها-

 گزارش نتیجه، تفسیر و موارد مثبت و منفی کاذب -



  دالیو شبه و دالیوجلسه سوم  

 انواع آنتی ژن های سالمونلا -

 ویدال اسلایدی و لوله ای-

 موارد مثبت و منفی کاذب انجام آزمایش و تفسیر نتایج و -

  SRID وژنیفیمونود یاجلسه چهارم  

 اساس آزمایشات ایمونودیفیوژن ساده در ژل-

 DDایمونودیفیوژن مضاعف -

 SRIDایمونودیفیوژن منفرد شجاعی -

 کاربرد هرکدام، نحوه انجام، خواندن ، محاسبه و تفسیر نتایج-

 فورزومونوالکتریاجلسه پنجم  

 ایمونوالکتروفورزتعریف و اساس -

 کانترکارنت ایمونوالکتروفورز-

 راکت ایمونوالکتروفورز-

 کاربرد ها و روشهای انجام آزمایش ، تفسیر نتایج، نکات مورد توجه در هنگام آزمایش-

 RFو CRPجلسه ششم  

 و کاربرد اندازه گیری آنها RFو  CRPتعریف -

 ها و روشهای انجام آنها اساس آزمایش-

 کیفی و نیمه کمی به روش آگلوتیناسیون غیرفعال CRPش انجام آزمای-

 به روش آگلوتیناسیون غیرفعال RFانجام آزمایش -

 تفسیر نتایج و موارد مثبت و منفی کاذب -

 HCGجلسه هفتم  

 و کاربرد اندازه گیری آن HCGتعریف -

   اساس آزمایش-

 کیفی و نیمه کیفی به روش آگلوتیناسیون غیرفعال HCGروش انجام آزمایش -

 تفسیر نتایج و موارد مثبت و منفی کاذب -



 RPRجلسه هشتم  

 و کاربرد اندازه گیری آن RPRتعریف -

  VDRLبا  RPRمقایسه تست -

   RPRاساس آزمایش-

 روش انجام آزمایش، تفسیر نتایج و موارد مثبت و منفی کاذب -

 


